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De dS¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸e k² ee� ½k¸gaÔe Ôa� W���ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e� ÔäÕH

Ve®a�¸Õ��®de�kz~e ½k¸geÔe® J LkeÔe Sch½e®�a�I Ege�h�Ôe�²¸®aa¸ ��I ¸e ���� Be®¸e�H

De S¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸ ®kch¸ äkch ¸�¸ beÕ��e®² e� h½� fa�k�ke�ede� e� Ô®ke�de�I 

 «e®²��ee�²�ede� e� Ô®kzÕk��kge®² Ôa� he¸ dW���ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e�eH

 De «®kz² Ôa� ee� zaa®ab���e�e�¸ bed®aag¸ �� e½®�H Ee� ²¸e½�ab���e�e�¸ ~a� Ôa�af

�� e½®�H Ab���e�e�¸e� ²¸a®¸e� aa� he¸ begk� Ôa� ee� �ke½Õ zaa® �a ²¸�®¸k�g �« 

 ®e~e�k�g�½��e® BE�� ���]�������]�� Ôa� de VHZHWH W���] e� ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e� �e¸ Ôe®�e�dk�gJ 

dAb���e�e�¸ S¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸eH

A��e beÕ��e®² ��¸Ôa�ge� ee� g®a¸k² ab���e�e�¸H

 Ek�d®edac¸ke J A� J�®ge

I�äe�dk�ge� bkz de ®edac¸ke Ôe®Õach¸ ¸ege� de ��e Ôa� de �aa�d Ô��® Ôe®²chkz�e�H

 ��



Be²¸e �eäe®²I

LkeÔe beÕ��e®²I �edeÕe®~e®² e� Ô®kzÕk��kge®²I
De �kefde ha�g¸ k� de �½ch¸ō � Feb®½a®k k² de
�aa�d Õaa®k� Õe eÚ¸®a ²¸k�²¸aa� bkz �kefdeI
Ô®ke�d²cha« e� Õa®�¸eH 

He¸ gaa¸ �� �ee® a�² a��ee� ee� fee²¸dag Ô��®
ge�kefde�I �aa® ~a� ��~ äk¸¸e� k� ee� �kef
gebaa®I ee� ���ke he®k��e®k�g �f ee�
Ô®ke�de�kz~ Õ��®dH Va�e�¸kz�²dag k² de «e®fec¸e
ge�ege�hekd �� ��äe Õaa®de®k�g Ô��® e�~aa®
½k¸ ¸e ²«®e~e�H Laa¸ ��² da¸ d½² äe~e® d�e�H 

I~ Õe�² ze Ôee� �ee²«�eäke® e� h��« da¸ de
~�®¸²¸e �aa�d Ôa� he¸ zaa® z½��ke Ôee� �a�geI
���ke ���e�¸e� b®e�g¸H

Vee� �kef²I 
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We hebbe� e�~aa® a��e�aa� ee� geä��d e� ge�½~~kg Nke½Õzaa®
geÕe�²¸
                     
Maa® Õa¸ k² ge�½~ Ô��® z�½ŏ 
I~ geef z½��ke a�Ôa²¸ ee� aa�äe¸ �� hke® ee�² eÔe�¸ze² bkz ²¸k� ¸e ²¸aa�
aa� de ha�d Ôa� e�~e�e ­½�¸e²J

La¸e� Õe da�~baa® äkz� Ô��® �e�²e� dke ��² ge�½~~kg �a~e�H Zkz
äkz� de cha®�a�¸e ¸½k�ke®² dke ��äe äke�e� �a¸e� b��eke� 
Ge�½~ be²¸aa¸ �ke¸ ½k¸ g®�¸e dk�ge� be®ek~e�I �aa® ½k¸ ~�ek�e
dk�ge� Õaa®de®e�H
Ge�½~~kg äkz� be¸e~e�¸ �ke¸ da¸ a��e² «e®fec¸ k²H He¸ be¸e~e�¸ da¸ ze
heb¸ be²��¸e� Ôe®de® ¸e ~kz~e� da� de k�«e®fec¸ke² k� ze �eÔe�HH
Je be�¸ �ke¸ ��ge�½~~kg d��® Õa¸ ze �ee�aa~¸I �aa® ze be�¸
��ge�½~~kg d��® de �a�ke® h�e ze e®�ee ��gaa¸H
P�²k¸kef b�kzÔe� be¸e~e�¸ �ke¸ da¸ ze a�¸kzd ge�½~~kg be�¸H He¸
be¸e~e�¸ da¸ a�² ze �ke¸ ä� �e~~e® k� ze Ôe� äk¸I da¸ ze da� Õee¸ da¸
��~ dk¸ Õe� Õee® Ô��®bkz äa� gaa� e� da¸ e® be¸e®e ¸kzde�
aa�~��e�H

We�~e ²«®e½~ ²�½k¸ he¸ �ee²¸ aa� bkz z�½Õ geÔ�e�ŏ 
H�e ä�½ zkz Ŧge�½~ŧ k�Ô½��e�ŏ 
Wa¸ k² dGe�½~~kg äkz�eŏ

WOORDJE TER INSPIRATIE
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E� ��g eÔe� dk¸ J feb®½a®k k² de �aa�d Õaa®k� Õe h��«Ô�� ½k¸~kz~e�
�aa® �ee® Lkch¸I �a dke d��~e®e Õk�¸e®²e dage�H

Lkch¸ ~a� �« Ôe�e �a�ke®e� Õ�®de� k�geÔ½�d e� aa�geÔ�e�d I �aa® e®
k² éé� c��²¸a�¸e k� dke Ôe®²chk��e�de gedach¸e�J Lkch¸ k² ���k²baa®
Ô��® e�~ �eÔe�d Õeäe��

G®aag dee� k~ �e¸ z½��ke deäe ���ke ¸e~²¸ W�aa®  MH Ôa� de� Be®gX
 
Wa®� Lkch¸
Lkch¸ �e¸ de Õa®�¸e Ôa� ee� �kefde²Ô½½®
Lkch¸ Ô��® a�² he¸ ge�ade���² ~�½d k² k� ��² ha®¸
I� he¸ �ee²¸ k��e®�kz~e Ôa� ��²äe�f
Waa® gee� �e�² ~��e� ~a� 
Waa® Õe ��²äe�f �ke¸ ee�² ~½��e� be®ek~e�H

Lkch¸ Ô��® ��äe Ô�e¸e�
Da¸ Õe �ke¸ ²¸®½k~e�e�
A�² Õe de Õeg a��ee� Ôe®de® ��e¸e�
A�² he¸ ä� d��~e® k² da¸ �ke�a�d
Aa� ��² äke¸ h�e d��~e®
Ze�f² �ke¸ bkz ~�aa®�kch¸e dag

Lkch¸
k� �e�²e� dke Ôek�kg äkz�
Dke be¸®�½Õbaa® äkz�
Dke �kz �«®kch¸e�
A�² de Õeg äÕaa® k²

Lkch¸ Ô��® �kz� �kef²¸e 
e� Ô��® de �e�²e�
O� Õke �ke�a�d ¸®e½®¸
Ee½Õkg �kch¸

WOORDJE TER INSPIRATIE
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Va� � ¸�¸ e� �e¸ � �aa®¸ Ôke®e� Õe de Õee~ Ôa� de Ô®kzÕk��kge®ň He¸
¸he�a Ôa� de Wee~ Ôa� de V®kzÕk��kge® ���� k² dV®kzÕk��kge®ŉ zkz b�½Õ¸
��äe Õe®e�dōeň V®kzÕk��kge®² �a~e� de Õe®e�d be¸e® e� ���ke®ŉ e� äkz�
de ech¸e b�½Õ²¸e�e� Ôa� ��äe �aa¸²cha««kzň Da�~äkz h½� k�äe¸ŉ
��¸kÔa¸ke e� ~®ach¸ �a~e� äe he¸ Ôe®²chk�ň

I� de Õee~  Ôa� de Ô®kzÕk��kge® ä½��e� z½��ke �Ôe®a� ~aa®¸ze² ¸e®½gÔk�de�
Õaa® z½��ke ee� b��d²cha« Ô��® ��äe Ô®kzÕk��kge®² ~½��e� �«²ch®kzÔe�ň
Deäe ~aa®¸ze² Õ�®de� geb½�de�d e� a�² ee� b�e~ze beä�®gd aa� ��äe
Ô®kzÕk��kge®²ň 

ŔJkzB�½Õ¸O�äeWe®e�d

WEEK VAN DE VRIJWILL IGER

��



Datum Uur Activiteit Locatie

� feb ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

� feb ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

��½��]��½�� T½®�e� �e¸ Nadk�e B®a²²e®ke

��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

� feb ��½]��½ S½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e S��eäe���~aa�

� feb ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

� feb ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�� feb ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

��½]��½�� Zk¸Û�ga Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� feb ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

�� feb ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

�� feb ��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

�� feb ��½]��½ S½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e S��eäe���~aa�

�� feb ��½]��½ Zk�ge� �e¸ Be®�a®d½² B®a²²e®ke

�� feb ��½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

KALENDER
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Datum Uur Activiteit Locatie

�� feb ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

��½]��½ B��e�²chk~~e� P�aäa

�� feb ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

��½]��½ Va�e�¸kz�²c��ce®¸ B®a²²e®ke

��½]��½�� Zk¸da�² Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� feb ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

��½]��½�� Zk¸Û�ga Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

��½]��½ C��¸ac¸~��® B®a²²e®ke

�ė feb ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

��½]��½ BeÕege� �« Ôe®haa� B®a²²e®ke

�� feb ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

��½]��½ S½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e S��eäe���~aa�

��½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� feb ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

KALENDER

�ė



Datum Uur Activiteit Locatie

�� feb �ē½]�Ė½ LDCJ Bk�g� P�aäa

��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�Ē½Ē�]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�ē½]�ē½ē� Zk¸da�² Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�ē feb �ē½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

��½]��½ē� Zk¸Û�ga Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� feb �ē½]�Ė½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

�ē½��]��½Ē� Wa�de�c�½b P�aäa

�ė½]��½Ē� AÔ��dac¸kÔk¸ek¸J Õe��e²² B®a²²e®ke

�� feb �ē½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

�ē½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

�Ē½]��½ S½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e S��eäe���~aa�

��½]��½ Zk�ge� �e¸ Be®�a®d½² B®a²²e®ke

�ē½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�Ė feb ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

�ē½]�Ė½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

�ė feb �½]�½Ē� Ca®�aÔa�²¸�e¸ Sk�¸ Be®�a®d½²

��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�Ē½Ē�]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�ē½]�ē½ē� Zk¸da�² Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�ē½]�Ė½ LDCJ Bk�g� P�aäa

KALENDER
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Maa�dag ��½]��½ Sz�e�ba~ e� «e¸a�­½e

Dk�²dag ��½]��½ Ha�dÕe®~e� Wha~e�I b®eke�IHHHX

W�e�²dag ��½]��½ Lkz�da�² e� ~aa®¸e� k²� OKRA W�ke¸ �« de
ee®²¸e Õ�e�²dag Ôa� de �aa�dX

D��de®dag ��½]��½
��½]��½

Se�k�®e�gÛ� �e¸ F®a�²
Geäe�²cha«²²«e�e�

V®kzdag ��½]��½ Bk�g�

DE BLANKAART
LDC

EGENHOVENSTRAAT 22, 3060 BERTEM
CONTACT: VANESSA SOERS OP 016 49 08 11 OF LDC@STBERNARDUS.BE ��



IN  DE  K IJKER

I� feb®½a®k ~kz~e� Õe ¸e®½g �aa® de afge��«e� �aa�d �« he¸
Z���eÔe�dH Daa® äa¸e� äe ��g k� de �a²�ee« Ôa� de fee²¸dage� �e¸
he¸ Ke®²¸fee²¸ze e� de Nke½Õzaa®²b®½chH 

��



IN  DE  K IJKER
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RECEPT VAN DE MAAND

Ch�c��ade¸aa®¸
met aardbeien

I�g®edkë�¸e�
��� g® ba²¸�g�e ~�e~ze²
��� g® ge²���¸e� b�¸e®
��� g® �e�~ ch�c��a¸e
��� g® «½®e ch�c��a¸e
��� �� ²�ag®���
Paa® aa®dbeke�
� ee¸�e«e� «k²¸ache���¸ze² Wg®�f geha~¸X

We®~Õkzäe
Maa� de ba²¸�g�e ~�e~ze² he�e�aa� fkz�H V�eg de ge²���¸e� b�¸e® ¸�e
e� ®�e® ¸�¸ ee� �a²²a da¸ Ôa� ²¸®½c¸½½® �kz~¸ �« da¸ Ôa� �a¸ äa�dH 

�H

Ve¸ de ba~Ô�®� k� �e¸ Õa¸ b�¸e® �f be~�eed ee� Ô�®� �e¸ ba~«a«ke®H
Ve®dee� he¸ ba²¸�g�e �e�g²e� �Ôe® de b�de� e� d®½~ deäe aa� �e¸
ee� b���e �e«e�H D®½~ he¸ �e�g²e� ��~ ¸ege� de ®a�de� ��h��gH Ze de
Ô�®� eÔe� k� de ~�e�~a²¸H

�H

Ve®Õa®� de ²�ag®��� k� ee� «a��e¸zeH B®ee~ de ch�c��ade k� ²¸½~ze²
e� d�e k� ee� ~��H

�H

 Gke¸ de he¸e ²�ag®��� �Ôe® de ch�c��ade e� ®�e® �e¸ ee� ²«a¸e� ¸�¸ de
ch�c��ade k² ge²���¸e�H Gke¸ deäe ch�c��ade ga�ache �Ôe® de
~�e~ze²b�de�H 

�H

S�kzd de aa®dbeke� ha�f d��®�kdde� e� �eg k� de ch�c��ade ga�acheH
Be²¸®��k �e¸ Õa¸ «k²¸acheH Ze¸ de ¸aa®¸ ��g �k�k�aa� � ½½® k� de
~�e�~a²¸ �� he� g�ed �« ¸e �a¸e� ²¸kzÔe�H Haa� de ¸aa®¸ Ô��®äkch¸kg ½k¸
de Ô�®�H MaÚ � dage� ¸e beÕa®e� k� de ~�e�~a²¸H

�H

��

Smakelijk



He¸ Ôe®haa� gaa¸ da¸ Õe e�~aa® �« �� feb®½a®k de �kefde Ôe®~�a®e�I
��da¸ �« dke dag «®ke²¸e® Va�e�¸k�½² geëÚec½¸ee®d Õe®dH Hkz ä�½ ®��d
��� �a Ch®k²¸½² ee� Õe¸ Ôa� ~ekäe® C�a½dk½² II ge�egee®d hebbe�H Dke
Ôe®b��d äkz� ²��da¸e� �� ¸e ¸®�½Õe�I ��da¸ äe da� be¸e® ä�½de�
Ôech¸e�H Daa® ��e²¸ de «®ke²¸e® �ke¸² Ôa� Õe¸e� e� hkz ¸®�½Õde de
Ôe®�kefde ²¸e��e¸ze² k� he¸ gehek�H 

Va�e�¸k�½² Õe®d ge²�a«¸ e� geÔa�ge�geäe¸I Õaa®�« hkz Ôe®�kefd Õe®d
�« de b�k�de d�ch¸e® Ôa� äkz� beÕa~e®H E� �a¸½½®�kz~ ge�a² hkz haa® Ôa�
haa® b�k�dhekdI Õa�¸ da¸ d�e� hek�kge� �a¸½½®�kz~H

NIEUWS:  DE  LEGENDE VAN
SINT-VALENTIJN

��

De Ôade® Ôa� he¸ �ek²ze k² ä�
��de® de k�d®½~ Ôa� dk¸
Õ��de®I da¸ he¸ geäk� äkch
be~ee®¸ ¸�¸ he¸ ch®k²¸e�d��H
Da¸ Õa² de d®½««e� Ô��®
C�a½dk½² III e� hkz �aa¸ de
«®ke²¸e® ��¸h��fde�H O« äkz�
eÚec½¸kedag ä�½ Va�e�¸k�½²
äkz� �kefze ee� b®kefze hebbe�
¸�ege²¸�«¸ �e¸ daa®�« de
Õ��®de� 'Ôa� ze Va�e�¸kz�'H 

E� äkedaa®I he¸ begk� Ôa� de
�ege�de Ôa� Sk�¸]Va�e�¸kz�H De
�ee²¸ gec���e®cka�k²ee®de
fee²¸dag ¸e® Õe®e�dH



UIT  EN THUIS :  OPENING SUPERETTE BERNADETTE

I� za�½a®k Õe®d ��² ekge� b½½®¸Õk�~e�¸zeI S½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e
ge�«e�dH I� ��² geäe��kg Õk�~e�¸ze ~½��e� z½��ke e�~e Õ�e�²dag
¸e®ech¸ Ô��® ee� �e½~ �agaäk�eI �e~~e®e ²��e«ze² �f ~�e~ze²I ee�
²zaa�¸zeI «�a�¸ze²IHHH 

I� aa�Õeäkghekd Ôa� ��äe ee®²¸e beä�e~e®² ��ch¸ Pa¸®kc~ Wf¸ S�e¸eX
��äe Õk�~e� �ffkckee� �«e�e�H 

��



UIT  EN THUIS :  OPENING TENTOONSTELLING

I� de ga�g ¸½²²e� he¸ ��¸haa� e� H½käe Vae®e�be®gŕDe K�½¸e® ~½��e�
z½��ke ²k�d² ~�®¸ he¸ Õe®~ Ôa� ~½�²¸e�a®e² LkeÔe Va�«ee WbeÕ��e® Ôa�
H½käe Vae®e�be®gX beÕ��de®e�H LkeÔe Õa² «e®²����kz~ aa�Õeäkg bkz
de �«e�k�g Ôa� de ¸e�¸���²¸e��k�g e� �a� �e¸ Ôee� «�eäke® a��e
c��«�k�e�¸e� k� ��¸Ôa�g²¸H 

��
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UIT  EN THUIS :  OPENING TENTOONSTELLING

LkeÔe Õ���¸ bkz ��² �« H½käe Vae®e�be®g ²k�d² �~¸�be® đďđĒHZkz Õe®d
geb�®e� k� �Ęēĕ e� g®�ekde �« k� Me�e�H
Sa�e� �e¸ haa® �a� heef¸ äkz đ «®ach¸kge ~k�de®e�H
LkeÔe had Ôe�e h�bbÛŧ²Ŋ ²«�®¸I ha�dÕe®~e�I Ô®kzÕk��kge®²Õe®~H O«
�kdde�ba®e �eef¸kzd ��¸de~¸e äe haa® aa��eg Ô��® Õe®~e� �e¸ «�¸���dH
Haa® ~�ek�~k�de®e� he®~e�de� äkchäe�f dk®ec¸ k� haa® ee®²¸e
«®�bee®²e�²HDa¸ Õa² de ²¸k�½�a�² e� aa�äe¸ dke äe ��dkg had ��
hke®k� Ôe®de® ¸e gaa�H



UIT  EN THUIS :  GEZELLIGHEID  TROEF

I� de ~�½de e� d��~e®e za�½a®k�aa�d �a~e� Õe he¸ g®aag eÚ¸®a
geäe��kg bk��e�H O« de EÛc~e����e� hebbe� äe hke® eÚ¸®a aa�dach¸
aa� ge²ch��~e� e� hebbe� äe Ôee� ~�½²²e ���e�¸e� ach¸e® de ®½gH

De ~k�dze² Ôa� he¸ E�fe�b�²ze ~Õa�e� �« beä�e~H A�¸kzd fkz� �� ~e��k²
¸e �a~e� �e¸ he�H 

��



UIT  EN THUIS :  HET MAERELAND

Elk jaar worden de bewoners van de assistentiewoningen uitgenodigd
voor een nieuwjaarsetentje. De keuken zorgde voor een waar
feestmenu met als kers op de taart een lekker dessertenbuffet. 
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UIT  EN THUIS :  N IEUWJAARSBRUCNH

H�e ~½��e� Õe ���� be¸e® k�äe¸¸e� da� �e¸ de �e~~e®e
�ke½Õzaa®²b®½�che²O E�~ zaa® ke¸² �� �aa® ½k¸ ¸e ~kz~e�H

��



UIT  EN THUIS :  KAAS-  EN WIJNAVOND

De ee®²¸e aÔ��dac¸kÔk¸ek¸ Ôa� ���� Õa² e® ee�¸ze �� ze b½k~ ¸e Ô½��e�H
De�~ aa� ���k gede~¸e ¸afe�²I �Ôe®hee®�kz~e ~aa² �e¸ bkz«a²²e�de
Õkz�e�I ²a�e� ge�ke¸e� �e¸ ze fa�k�keIHHH

��



UIT  EN THUIS :  KERSTFEESTJE DE  VLEUGT
EN T  SOETE
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UIT  EN THUIS :  DE  KOUTER

�Ē

d®ke~��k�ge� Ôke®e� �e¸ deäe
���ke ~®��e� e� da�e²M

De g�ede Ô��®�e�e�² Ôa�
���� Õ�®de� �e¸ee� k� dade�
��geäe¸H

Beä�e~ze Ôa� de �keÔe Shk��h
aa� de K�½¸e® 

Wk²¸ ze da¸HHH Shk��h he¸ h��dze
k² Ôa� LkeÔeI de Dk®ec¸®kce Ôa�
he¸ Õ���ä�®gce�¸®½�H Af e�
¸�e �ag äe �ee ~��e� Õe®~e�H 



UIT  EN THUIS :  HET ELFENBOSJE

Wk�¸e® e� de ²�ee½Õ k� za�½a®k Õa®e� de ¸he�aŧ² Õaa® äe �ee aa� de
²�ag gk�ge� k� he¸ E�fe�b�²zeH Z� Õe®d e® ge²¸e�«e�d �e¸ Ôe®fI
eÚ«e®k�e�¸ee®de� de ~k�dze² �e¸ c�®�f�a~e² ²che««e� e� Õe®d de
²�ee½Õ �aa® bk��e� geb®ach¸ ä�da¸ kede®ee� ~�� Ô�e�e� h�e ~�½d hkz
Õa²H B®®®®®HHHHH

Ee� f®k²²e Õk�¸e®Õa�de�k�g �« ��² �e¸¸e®äe¸¸e®«ad ��ch¸ �a¸½½®�kz~ ��~
�ke¸ ��¸b®e~e�H

�ē
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UIT  EN THUIS :  HET ELFENBOSJE
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NIEUWE BEWONERS

R�ge® M���ae®¸²
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

Pke®®e]G½Û B�½che®ke
W���de k� He®e�¸
W���¸ �½ �« H½käe Vae®e�be®g

Hk�ak®e Va� GÛ²e�
W���de k� Ke²²e�]L�
W���¸ �½ �« He¸ Z���eÔe�d

Ma®ga®e¸ha FeÛ¸e�²
W���de k� E®«²]KÕe®«²
W���¸ �½ �« De K�½¸e®

Bea¸®kce F�²²e��e
W���de k� Ba�ege�
W���¸ �½ �« He¸ H��gÔe�d

JARIGE VRIJWILL IGERS

Vrijwilliger
Decha�«² Dak²Û
D®ke²²e� Rk¸a
S¸ee�h½Ûäe� Rek�hk�de
Tk��e®�a�² J½�ka�a
Va� C�¸¸he� Pa¸®kc~

�U��U����
��U��U����
��U��U����
��U��U����
��U��U����

Ja�k�e La½Õe®²
W���de k� Ke²²e�]L�
W���¸ �½ �« He¸ Z���eÔe�d

Ch®k²¸kaa� GeÔe®²
W���de k� OÔe®kz²e
W���¸ �½ �« De K�½¸e®

��

Va�ee® Nec~eb®�½c~
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

Ge®a®da V®a�c~e�
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« He¸ K½kM«e®²Ôe�d

J½�ka�½² NeÔe�²
W���de k� He®e�¸
W���¸ �½ �« He¸ Z���eÔe�d



OVERLEDEN BEWONERS

E�k²abe¸ha Va� H�Ôe
Geb�®e� �« ��U��U����
OÔe®�ede� �« ��U��U����
W���de �« De K�½¸e®

J½²¸k�a FeÛ¸e�²
Geb�®e� �« ��U��U����
OÔe®�ede� �« ��U��U����
W���de �« He¸ Z���eÔe�d

A�¸��ka C�®bea½
Geb�®e� �« ��U��U����
OÔe®�ede� �« ��U��U����
W���de �« He¸ K½k«e®²Ôe�d

��



1/2 INGRID VAN DER HAEGEN 78 HET ZONNEVELD

2/2 INEIS TERLAEKEN 97 HET ZONNEVELD

2/2 JOANNA MOORTGAT 95 HET HOOGVELD

6/2 RENILDA WINDELINCKX 81 HET HOOGVELD

6/2 JEAN VERTONGEN 90 HET ZONNEVELD

11/2 ANNA LEMMENS 96 VAERENBERG

14/2 MISSLINE VAN KALCK 91 HET ZONNEVELD

15/2 LOUISE ANNE VERVAET 74 DE VLEUGT

15/2 JULIANUS NEVENS 94 HET ZONNEVELD

17/2 PAULA LIBEER 81 VAERENBERG

19/2 PATRICK VAN COTTHEM 62 T SOETE

20/2 LUCAS VAN TICHELEN 93 HET KUIPERSVELD

20/2 RAPHAEL CASTELEYN 87 HET KUIPERSVELD

JARIGE BEWONERS
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20/2 ELSA SMEYERS 78 HET KUIPERSVELD

21/2 NICOLE VAN SEVEREN 82 DE EYCKEMOLEN

23/2 JULIETTE KEPPENS 87 HET KUIPERSVELD

26/2 GERMANIA VAN HAMME 100 HET KUIPERSVELD



��U�� BETTY WAGEMANS �� MAERELAND

JARIGE FLATBEWONERS

��

Sterrenbeeld Waterman (21 januari t/m 18 februari)
De ~�®¸²¸e �aa�d Ôa� he¸ zaa® begk�¸ �e¸ he¸ ²¸e®®e�bee�d Wa¸e®�a�ň

Deäe Õa¸e®d®age�de �½ch¸¸e~e�² äkz� �« ä'� äach¸² geäegd
ekge�aa®dkg ¸e ��e�e�ň Uk¸e®aa®d �« de be²¸ ��ge�kz~e �a�ke®ň Wk� ze
ee� Wa¸e®�a� k� ee� «e½�e�²chk� ��²ch®kzÔe�ŉ da� ~�� ze Ôaa~ ½k¸ �«Ŋ

a½¸he�¸ke~ŉ ½�ke~ŉ �e�²e��e�²ŉ Ô®ke�de�kz~ŉ eÚce�¸®ke~ŉ
��c��Ôe�¸k��ee� e� ��Ô��®²«e�baa®ň

Sterrenbeeld Vissen (19 februari t/m 20 maart)
De �aa�d feb®½a®k bked¸ ��g �ee®ŉ Õa�¸ Wa¸e®�a��e� Õ�®de�

�«geÔ��gd d��® he¸ ²¸e®®e�bee�d Vk²²e�ň Dk¸ Õa¸e®¸e~e� ŗÕa�¸Ŋ Ôk²Ř
²¸aa¸ be~e�d �� äkz� ek�de��äe c��«a²²ke e� Ôe®geÔk�g²geäk�dhekdň

H�e ze äe he¸ be²¸ ~½�¸ ��²ch®kzÔe�ŏ E�«a¸k²chŉ be¸�Ôe®e�dŉ
d®��e®kgŉ he�de®äke�dŉ äe�f�«�ffe®e�d e� �a¸e���² k�geÕk~~e�dň Maa®
da¸ �aa~¸ he� Õe� de �e½~²¸e «½ääe� �� e®bkz ¸e «a~~e� e� «�ge� �«
¸e ��²²e�ň Bkz ke�a�d �e¸ he¸ ²¸e®®e�bee�d Vk²²e� Ôa�¸ e® a�¸kzd Õa¸ ¸e

��¸de~~e�ň



01-02-1986 KARIM ADAM

03-02-1990 RAES KARLIEN

06-02-1950 VANDEN BERGHE BRIGITTE

07-02-1965 PEETERS ELISABET

07-02-1967 UYTTENDAELE AMANDA

10-02-1985 CARRASCO LOURDES CAROLINA

10-02-1994 SHIRE ABDINASIR YUSEF

10-02-2004 VERCRUYSSE THOMAS

18-02-1967 DEUXBOUTS NADINE

18-02-1976 VAN DAMME ELKE

20-02-1990 KNOPS YNGE

20-02-1992 VAN BAEL INGE

22-02-1967 JULIEN BRIGITTE

22-02-1984 COLOGNE ANKE

23-02-1978 MOERENHOUT SABRINA

23-02-1998 ROEKENS BRIAN

26-02-1994 BOUCKAERT MALAURIE

27-02-1983 RESHETNIKOVA YEKATERINA

29-02-1992 BORGERS LIEN

JARIGE MEDEWERKERS

NIEUWE MEDEWERKERS

LOUISE SMETS DE KOUTER

KATO GILIS HET ELFENBOSJE

JACQUES VAN PRAET DE EYCKENMOLEN
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PRIKBORD
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WELKOM

PRIKBORD
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WELLNESS
BERNARDUS

25/02/2025

Een Gratis Spa ervaring... Laat je
helemaal opgaan in ontspanning en
een zenvibe.

Maak je eigen handscrub, geniet van
een gezichtsbehandeling, proef
onze authentieke Marokkaanse
muntthee enzo veel meer...

Brasserie Van Gogh
Start om 18 uur

Inschrijvingen via coach 

wees er als de
(hamam)kippetjes bij
want de plaatsen zijn
beperkt!MEER NOOD AAN UITLEG?

VERANTWOORDELIJKEN:
KAREN, VEERLE EN SOPHIE



UIT  DE  OUDE DOOS:  AVONDLIEDEKE I I I  

'¸ I² g�ed k� '¸ ekge� he®¸ ¸e ~kz~e�
 N�g eÔe� Ô��® he¸ ²�a«e� gaa�I
 Of k~ Ôa� dage®aad ¸�¸ aÔ��d
 Gee� e�~e� he®¸ heb äee® gedaa�

 Of k~ gee� �ge� heb d�e� ²ch®eke�I
 Gee� Õee��ed �« ee� Õeäe� �ekŋ
 Of k~ aa� �kefde��äe �e�²e�
 Ee� Õ��®de~e Ôa� �kefde äekH

 E� Ôk�d k~ k� he¸ h½k² �kz�² he®¸e�I
 Da¸ k~ éé� d®�efe�k² ge�a²I
 Da¸ k~ �kz� a®�e� heb geÕ��de�
 R��d�� éé� h��fdI da¸ ee�äaa� Õa²HHHŋ

 Da� Ô�e� k~ �« �kz� z��ge �k««e�I
 Dke g�edhekd �kz~ ee� aÔ��dä�e�HHH
 '¸ I² g�ed k� '¸ ekge� he®¸ ¸e ~kz~e�
 E� ä� ä'� �ge� ¸�e ¸e d�e�H

��

Antwerpen, 16 augustus 1896 – Antwerpen, 21 mei 1933
Alice Nahon was dichteres en als zodanig een icoon van de Vlaamse
literatuur, met meer dan 250.000 exemplaren van haar 4 bundels
verkocht.

Het publiek kent haar als een braaf, gelovig en eenvoudig meisje.
Maar eigenlijk was ze een onconventionele vrouw met een turbulent
liefdesleven. Ze droomde van een carrière als avant-gardedichteres.
In Vlaanderen is Nahon wellicht het meest bekend van de versregels
van haar Avondliedeke III



Wke heef¸ e® gee� T½««e®Õa®e «�¸¸e� k� äkz� ~a²¸ ²¸aa�O
T½««e®Õa®e Õe®d ��¸Õk~~e�d k� ���� d��® Ea®� T½««e® k� de
Ve®e�kgde S¸a¸e�H He¸ Õa®e� ~½�²¸²¸�f ba~ze² Õaa®k� Ô�ed²e�
�½ch¸dkch¸ ~�� Õ�®de� beÕaa®dH De fk®�a T½««e®Õa®e
geb®½k~¸e a�² Ôe®~��«²¸®a¸egke h½k²Ô®�½Õe�bkzee�~��²¸e� ¸e�
h½käe Ôa� ee� Ôa� he�I de ä�ge�aa�de ¸½««e®Õa®e«a®¸ÛH
Begk� za®e� ���� �a� de Ôe®~��« e� «�«½�a®k¸ek¸ e��®� ¸�eH

T½««e®Õa®e b®ekdde k� de za®e� ���� de ac¸kÔk¸ek¸e� ½k¸ �aa®
E½®�«a e� Ôe®Ô��ge�² �Ôe® de ®e²¸ Ôa� de Õe®e�dH T½««e®Õa®e
Õ�®d¸ a��� ���� Ôe®~�ch¸ k� bkz�a ��� �a�de�H I� ²e«¸e�be®
���� Ô®�eg T½««e®Õa®e USA he¸ fak��k²²e�e�¸ aa�H Ee� �aa�d
�a¸e® Õe®d he¸ �Ôe®ge���e� d��® ge�d²chke¸e®² Ôa� he¸
bed®kzfH De ¸½««e®Õa®efab®ke~ k� Aa�²¸ «a²¸e �ke¸ �ee® k� he¸
be�ekd Ôa� de �ke½Õe ekge�aa®² e� Õe®d �a �� zaa® �« �
za�½a®k ���� ge²��¸e�H

NOSTALGIE :  TUPPERWARE

��

https://nl.wikipedia.org/wiki/Earl_Tupper
https://nl.wikipedia.org/wiki/Verenigde_Staten
https://nl.wikipedia.org/wiki/Luchtdicht
https://nl.wikipedia.org/wiki/Europa_(werelddeel)


De ge�½~~kge Õk��aa® ~®kzg¸ ee� b�� Ô��® ee� c��²½�«¸ke k�
B®a²²e®ke Va� G�ghH Deäe b�� �ag afgehaa�d Õ�®de� bkz de
²�cka�e dke�²¸H S½cce²ō

De Õk��aa® Ôa� de Ô�®kge «®kz²Ô®aag k² 

Naa�Ŋ HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

W���ee�hekdŊ HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

PRIJSVRAAG:  REBUS

Lode Vanmassenhove van het Kuipersveld

��



Soms is moed
de stille stem

tegen het einde van de dag
die zegt:

“ik zal het morgen opnieuw proberen”
# T E A M B E R N A R D U S


