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De dS¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸e k² ee� ½k¸gaÔe Ôa� W���ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e� ÔäÕH

Ve®a�¸Õ��®de�kz~e ½k¸geÔe® J LkeÔe Sch½e®�a�I Ege�h�Ôe�²¸®aa¸ ��I ¸e ���� Be®¸e�H

De S¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸ ®kch¸ äkch ¸�¸ beÕ��e®² e� h½� fa�k�ke�ede� e� Ô®ke�de�I 

 «e®²��ee�²�ede� e� Ô®kzÕk��kge®² Ôa� he¸ dW���ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e�eH

 De «®kz² Ôa� ee� zaa®ab���e�e�¸ bed®aag¸ �� e½®�H Ee� ²¸e½�ab���e�e�¸ ~a� Ôa�af

�� e½®�H Ab���e�e�¸e� ²¸a®¸e� aa� he¸ begk� Ôa� ee� �ke½Õ zaa® �a ²¸�®¸k�g �« 

 ®e~e�k�g�½��e® BE�� ���]�������]�� Ôa� de VHZHWH W���] e� ä�®gce�¸®½� S¸H]Be®�a®d½² Be®¸e� �e¸ Ôe®�e�dk�gJ 

dAb���e�e�¸ S¸H]Be®�a®d½² H½k²~®a�¸eH

A��e beÕ��e®² ��¸Ôa�ge� ee� g®a¸k² ab���e�e�¸H

 Ek�d®edac¸ke J A� J�®ge

I�äe�dk�ge� bkz de ®edac¸ke Ôe®Õach¸ ¸ege� de ��e Ôa� de �aa�d Ô��® Ôe®²chkz�e�H

 ��



Be²¸e �eäe®²I

He¸ �ke½Õe zaa® k² beg���e�ō Ja�½a®k k²
¸®adk¸k��ee� ee� �aa�d Ôa� g�ede Ô��®�e�e�²I
¸e®½gb�k~~e� e� Ô��®½k¸~kz~e�H 

I� deäe ee®²¸e h½k²~®a�¸ Ôa� ���� b�k~~e� Õe
¸e®½g �« de fee²¸e�kz~e dece�be®�aa�d e�
~kz~e� Õe ½k¸ �aa® de ac¸kÔk¸ek¸e� dke he¸ �ke½Õe
zaa® Ô��® ��² k� «e¸¸� heef¸H We ²¸a®¸e� a�Ôa²¸
�e¸ ee� aa�¸a� �ke½Õzaa®²fee²¸ze² Õaa® Õe
g®aag ²a�e� �e¸ z½��ke he¸ g�a² heffe� �« ee�
���k ����H

I~ Õk� g®aag kede®ee� beda�~e� dke äkch k� he¸
afge��«e� zaa® heef¸ k�geäe¸ Ô��® ��²
Õ���ä�®gh½k²H Va� Ô®kzÕk��kge®² ¸�¸
�edeÕe®~e®² e� beÕ��e®² dke a�¸kzd ~�aa®²¸aa�
�� ee� he�«e�de ha�d ¸e bkede� ş z½��ke �a~e�
he¸ Ôe®²chk�H

La¸e� Õe ²a�e� dk¸ zaa® Ô½��e� �e¸ ���ke
he®k��e®k�ge�I geäe��kghekd e� �e~~e® e¸e�H We
�a~e� e® ²a�e� ee� fa�¸a²¸k²ch ���� Ôa�H

Vee� �kef²I 
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He¸ k² za�½a®kH De ee®²¸e �aa�d Ôa� ee� ~e®²Ôe®² �ke½Õ zaa®M
E� he¸ begk� Ôa� ee� �ke½Õ zaa® k² a�¸kzd de ge�ege�hekd bkz ½k¸²¸e~ ��
eÔe� ²¸k� ¸e ²¸aa� e� L ee� �ke½Õe ²¸a®¸ ¸e �e�e�H

O��a�g² �a² k~ da¸ de ®ege�b��g �HaH ²Û�b��� ²¸aa¸ Ô��® ee� �ke½Õ
begk�H Hke®bkz Õe®de� ��~ Õ��®de� a�² ~�e½®kgI h��«Ô��I fa�¸a²keÔ��I
��g®kz«baa® ge��e�dH G®aag Õk�de k~ deäe Õ��®de� k� Ôe®ba�d
b®e�ge� �e¸ �kz� Õe�²e� Ô��® he¸ �ke½Õe zaa®�

Hke® ~��e� de Õe�²e�J
Mag he¸ ee� KLEURRIJK zaa® Õ�®de� J Õa¸ k² e® be¸e® da� Õa¸ ~�e½® ¸e
b®e�ge� k� ee� dagO
K�e½® f�e½®¸ ��² �« e� he�«¸ ��² �� �ee® ��äe f®�äeg b®k� �« ¸e äe¸¸e�H
He¸ haa�¸ ke¸² Ôa� Ô®e½gde �aa® b�Ôe�H 
Mk²²chke� he�«¸ he¸ ��~ �� ze ~�e½®®kz~²¸e ~�edk�g²¸½~ �f acce²²�k®e
Õa¸ Ôa~e® ½k¸ de ~a²¸ ¸e ha�e�H

HOOP Õaa®Ô��® de ®ege�b��g ²¸aa¸ ~½��e� Õe a�² Ô��g¸ beg®kz«e�
Ee� ®ege�b��g Õ�®d¸ Ôe®��®äaa~¸ d��® ee� ®ege�b½kH Z��de®
®ege�d®½««e�² k��e®² gee� ®ege�b��gH Maa® ä�a�² de ®ege�b��g
�ke¸ ä��de® ®ege� ~a�I ä� ~a� hkz ��~ �ke¸ ä��de® de ä��H
De ®ege�b��g äeg¸ da¸ ä�Õe� �kch¸ a�² d��~e® e® a��ebek ��ge� äkz�H
Z��de® ²chad½Õ gee� �kch¸ e� ä��de® ~�½ gee� Õa®�¸eH He¸ k² ee�
be��f¸e da¸ ��~ �a de ®ege� Õee® ä���e²chkz� äa� ~��e�H H�½ Ô��I
Õa�¸ h�e d��~e® he¸ �½ ��~ �kz~¸I �« ee� dag b®ee~¸ de ä�� Õee® d��®H

WOORDJE TER INSPIRATIE
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FANTASIE k² ke¸² da¸ ��² ~a� he�«e� �� ¸e®½g �ee® he¸ ~k�d k� ��² ¸e
��¸de~~e�J he¸ ²«ee�²eI he¸ �eÔe�dkgeI he¸ �ke½Õ²gke®kgeI he¸
��de½ge�de �
Fa�¸a²ke ��dkg¸ ��² ½k¸ �� af e� ¸�e ��~ Õa¸ ¸e d½®Ôe� d®��e� a�² ee�
~k�d e� Ô�� Ôe®Õ��de®k�g ¸e ²¸aa� k� he¸ �eÔe�

He¸gee� ��² b®e�g¸ bkz he¸ �aa¸²¸e J he¸ ONGRIJPBARE Ôa� he¸ �eÔe�
Laa¸ ��² ke¸² Ôa²¸h�½de� Ôa� he¸ �Û²¸e®ke e� Ô�� Ôe®Õ��de®k�g k� he¸
�eÔe� ²¸aa� �e¸ ee� �«e� b�k~ Ôa� Ŧ�ke¸ Õe¸e�ŧH LeÔe� k� ee� h�½dk�g
Ôa� Ŧ�ke¸ Õe¸e�ŧ d�e¸ ��² ��beÔa�ge� ~kz~e� �aa® he¸ �eÔe� e� he�«¸
��² �«e� ¸e ²¸aa� Ô��® he¸gee� Õe �ke¸ ~½��e� beÔa¸¸e�H 

Laa¸ ��² ��²äe�f aa� he¸ begk� Ôa� dk¸ �ke½Õe zaa® dk¸ a��e² ¸�eÕe�²e� 

S�ech¸² � ~�ek� ä���e²¸®aa�¸ze ~a� ee� d��~e®e ®ege�b½k ��¸�Ôe®e� ¸�¸
ee� «®ach¸kge ®ege�b��g
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I� dece�be® Ôke®de� Õe de Dag Ôa� de V®kzÕk��kge®I ee� ���e�¸ ��
²¸k� ¸e ²¸aa� bkz de e��®�e Õaa®de dke Ô®kzÕk��kge®² Ô��® ��² WZC
be¸e~e�e�H I~ Õk� da� ��~ Ôa� deäe ge�ege�hekd geb®½k~ �a~e� ��
kede®ee� dke äkch k�äe¸ a�² Ô®kzÕk��kge® Ôa� ha®¸e ¸e beda�~e� Ô��® z½��ke
���k²ba®e bkzd®ageH J½��ke k�äe¸I ¸kzd e� e�e®gke �a~e� ee� Õe®e�d Ôa�
Ôe®²chk� ş �ke¸ a��ee� Ô��® de �e�²e� dke z½��ke dk®ec¸ he�«e�I �aa® ��~
Ô��® de he�e ��geÔk�g e®��hee�H 

Of ze �½ �« de ach¸e®g®��d Õe®~¸ �f Ô��®aa� ²¸aa¸I z�½Õ
Ô®kzÕk��kge®²Õe®~ k² Ôa� ��²cha¸ba®e Õaa®deH Da�~ ze Õe� Ô��® a��e² Õa¸
ze d�e¸H We h�«e� da¸ ze Õee¸ h�eÔee� Õe ze Õaa®de®e� e� h�eÔee�
Ôe®²chk� zkz �aa~¸ k� he¸ �eÔe� Ôa� a�de®e�H Va� ha®¸e beda�~¸ e� Õe
Õe�²e� ze ��g Ôe�e za®e� ²½cce² e� Ô��d�e�k�g a�² Ô®kzÕk��kge®M

O�~ Õk� k~ J�²I Ma®ka e� Vee®�e ��g eÔe� k� de ~kz~e® äe¸¸e�H Zkz
hebbe� hee� Õa¸ za®e� geÕe®~¸ a�² Ô®kzÕk��kge®² bkz Sk�¸ Be®�a®d½² k� de
b®a²²e®keH He¸ Õa² hee� fkz� �� he� k� ��² ¸ea� ¸e hebbe�H  Beda�~¸
Ô��® z½��ke za®e��a�ge k�äe¸M We gaa� z½��ke �k²²e� e� Õe�²e� z½��ke ��g
Ôee� ²½cce² k� de ¸�e~��²¸ JŝŘ
A��abe� e� Ŕ¸ea�be®�a®d½²

VRIJWILL IGERS IN  DE  K IJKER

�ĕ



Datum Uur Activiteit Locatie

� za� ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

� za� ��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

� za� ��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

� za� ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

� za� ��½]��½ C��¸ac¸~��® B®a²²e®ke

� za� ��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

� za� ��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

� za� ��½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

� za� ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

� za� ��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

�� za� ��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�� za� ��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�� za� ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

�� za� ��]��½ MaddÛg² ��de B®a²²e®ke

KALENDER
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Datum Uur Activiteit Locatie

�� za� ��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

�� za� ��½]��½ S�e« �a~e� �e¸ �A O« de WE

�� za� ��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

�� za� ��½]��½ Zk�ge� �e¸ Be®�a®d½² B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� za� ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

�� za� ��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�� za� ��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�� za� ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

�� za� ��½]��½ C��¸ac¸~��® B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

�� za� ��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½��]��½ Offkckë�e �«e�k�g ²½«e®e¸¸e Be®�ade¸¸e S��eäe���~aa�

KALENDER

�ė



Datum Uur Activiteit Locatie

�� za� ��½]��½�� BeÕ��e®²®aad Õ���ä�®gh½k² Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� za� ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

�� za� ��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�� za� ��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�� za� ��½]��½ LDCJ Pe¸a�­½e e� ²z�e�ba~ P�aäa

�� za� ��½��]��½�� Wa�de�c�½b P�aäa

�� za� ��½]��½ Zk¸¸½®�e� B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ LDCJ Ha�dÕe®~e� P�aäa

�� za� ��½]��½�� Kaa²] e� Õkz�aÔ��d B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ LDCJ Lkz�da�²e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Kaa®¸e� �e¸ OKRA P�aäa

�� za� ��½]��½ Zk�ge� �e¸ Be®�a®d½² B®a²²e®ke

�� za� ��½]��½ Sa�e� �eäe� Cafe¸a®ka ä½²¸e®²

�� za� ��½]��½ K��~c�½bJ k�¸e®c½�¸½®ee� ~�~e�

�� za� ��½]��½ LDCJ Se�k�®e�gÛ� P�aäa

�� za� ��½]��½ LDCJ Geäe�²cha«²²«e�e� P�aäa

�� za� ��½]��½ Fk¸ e� Ac¸kef B®a²²e®ke

�� za� ��½��]��½ C®ea]a¸e�ke® C®ea]��~aa�

�� za� ��½]��½ LDCJ Bk�g� P�aäa

KALENDER
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Maa�dag ��½]��½ Sz�e�ba~ e� «e¸a�­½e

Dk�²dag ��½]��½ Ha�dÕe®~e� Wha~e�I b®eke�IHHHX

W�e�²dag ��½]��½ Lkz�da�² e� ~aa®¸e� k²� OKRA W�ke¸ �« de
ee®²¸e Õ�e�²dag Ôa� de �aa�dX

D��de®dag ��½]��½
��½]��½

Se�k�®e�gÛ� �e¸ F®a�²
Geäe�²cha«²²«e�e�

V®kzdag ��½]��½ Bk�g�

DE BLANKAART
LDC

EGENHOVENSTRAAT 22, 3060 BERTEM
CONTACT: VANESSA SOERS OP 016 49 08 11 OF LDC@STBERNARDUS.BE ��
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IN  DE  K IJKER

De beÕ��e®² Ôa� he¸ K½k«e®²Ôe�d �aa~¸e� k� dece�be® ²a�e�
hee®�kz~e ch�c��ade¸®½ffe�²H Ee� ®ede� d½² �� deäe �aa�dI ²a�e� �e¸
h½� gehek� ®ece«¸I k� de ~kz~e® ¸e ²¸aa�H 

��



(GEHEIM)  RECEPT VAN DE MAAND

Ch�c��ade¸®½ffe�²
van het Kuipersveld

I�g®edkë�¸e�
���g «½®e ch�c��ade ŗ�k�k�aa�
��% caca�Ř
����� ²�ag®���
��g b�¸e®
� ¸� Ôa�k��e]eÚ¸®ac¸
Caca�«�ede®ŉ fkz�geha~¸e ��¸e�
�f ~�~�²®a²« Ô��® de c�a¸k�g

We®~Õkzäe
Ha~ de ch�c��ade k� ~�ek�e ²¸½~ze² e� d�e deäe k� ee� hk¸¸ebe²¸e�dkge
~��ň

�ň

Ve®hk¸ de ²�ag®��� k� ee� «a��e¸ze ¸�¸ he¸ �e¸ begk�¸ ¸e ~�~e�ň�ň
Gke¸ de he¸e ²�ag®��� �Ôe® de ch�c��ade e� �aa¸ he¸ ee� �k�½½¸ze
²¸aa�ň R�e® daa®�a ¸�¸ de ch�c��ade Ô���edkg k² ge²���¸e� e� he¸
�e�g²e� g�ad k²ň

�ň

V�eg de b�¸e® e� Ôa�k��e]eÚ¸®ac¸ ¸�e e� ®�e® ¸�¸ a��e² g�ed ge�e�gd k²ň�ň
Laa¸ he¸ ch�c��ade�e�g²e� af~�e�e� ¸�¸ ~a�e®¸e�«e®a¸½½® e� «�aa¸²
he¸ Ôe®Ô��ge�² k� de ~�e�~a²¸ Ô��® ��geÔee® � ½½®ŉ �f ¸�¸ he¸ ²¸eÔkg
ge��eg k² �� �ee ¸e Õe®~e�ň

�ň

Sche« �e¸ ee� ¸hee�e«e� ~�ek�e h��«ze² ch�c��ade ½k¸ he¸ �e�g²e� e�
®�� äe ²�e� ¸½²²e� ze ha�de� ¸�¸ ba��e¸ze²ň

�ň

R�� de ¸®½ffe�² d��® de caca�«�ede®ŉ geha~¸e ��¸e� �f ~�~�²®a²«ň�ň
BeÕaa® de ¸®½ffe�² k� de ~�e�~a²¸ e� haa� äe ��geÔee® �� �k�½¸e� Ô��®
he¸ ²e®Ôe®e� ½k¸ de ~�e�~a²¸ ä�da¸ äe �« ~a�e®¸e�«e®a¸½½® ~½��e�
~��e�ň

�ň

Ge�ke¸ Ôa� ze äe�fge�aa~¸e ch�c��ade ¸®½ffe�²ō a

��



D®ke~��k�ge� k² ee� ch®k²¸e�kz~e fee²¸dag dke e�~ zaa® geÔke®d Õ�®d¸ �«
� za�½a®kH He¸ he®de�~¸ de dag Õaa®�« de Wkzäe� ½k¸ he¸ ��²¸e� ee�
�«gaa�de ²¸e® äage� e� daa®d��® de ~��k�g de® J�de� gk�ge�
ä�e~e�H Ze ~Õa�e� aa� k� Be¸h�ehe�I e� Ô��de� daa® de «a²geb�®e�
~��k�g de® J�de�I Jeä½²H

I� de Ôke®de ee½Õ k² he¸ fee²¸ ��¸²¸aa� �� de Ôe®²chkz�k�g Ôa� de
Ô�ee²geÕ�®de� Z��� Ôa� G�d �« aa®de ¸e Ôke®e�H De ¸e~e�e� Ôa�
Jeä½²g g�dde�kz~hekd Õe®de� he®dach¸J äkz� geb��®¸e ½k¸ de Maagd
Ma®kaI he¸ beä�e~ e� aa�bkddk�g Ôa� de Wkzäe� ½k¸ he¸ O�²¸e�I de
gebe½®¸e�k²²e� ½k¸ Jeä½² äkz� ze½gd e� de d��« d��® J�ha��e² de
D�«e®H V®�ege® Õa² D®ke~��k�ge� ee� d��«dagH O« deäe dag Ôk�d¸
de Õkzdk�g Ôa� he¸ Õa¸e® «�aa¸²H Dk¸ gebe½®¸ ¸e® he®k��e®k�g aa� de
d��«H H½käe� ~½��e� Õ�®de� geäege�d �e¸ dk¸ d��«Õa¸e®H

NIEUWS:  DRIEKONINGEN

��



NIEUWS:  DRIEKONINGEN

De �a�«k�� k² ee� �Ôe®b�kzf²e� Ôa� ee� �½de hekde�²e geÕ���¸eH Me�
d®�eg fa~~e�² �� b�äe gee²¸e� ¸e Ôe®zage�H He¸ ²��e«g�ed ²¸a�¸ af
Ôa� hekde�²e �ffe®�a�e�H De Ŧhek�kge b���g be¸e~e�de he¸ ek�de Ôa�
de Ôa²¸e�«e®k�deH I� deäe «e®k�de ��ch¸e� de Ge®�a�e� gee�
«e½�Ô®½ch¸e� e¸e� k� de ¸Õaa�f �ach¸e� Ôa� de �ke½Õzaa®²fee²¸e�H

Kk�de®e� gaa� Ôa� de½® ¸�¸ de½® Ôe®~�eed a�² ~��k�gH Ze d®age� ee�
²¸e® �f �a�«k�� e� äk�ge� ee� �kedze aa� de de½®H A�² be���k�g ~®kzge�
de ~k�de®e� ²��e« e� ge�dH Bkz Ôe�e geäk��e� k² D®ke~��k�ge� he¸
���e�¸ �� de ~e®²¸b��� aa� de de½® ¸e äe¸¸e�H Me� ba~¸
~��k�g²b®��d �f ~��k�ge�¸aa®¸ Õaa®k� �e� ee� b®½k�e b��� �f
�½�¸²¸½~ Ôe®²¸�«¸H Dege�e dke he� Ôk�d¸ k² dke dag Ť~��k�gŗk�ŘťH

�Ĕ



S¸a« �J ~�a� de cha®�a�¸e he®e� EddÛ e� GkÔa� aa� �� da¸ «®�zec¸ «e®�a�e�¸ Ôa²¸ ¸e
ha�ge� k� de ga�g ŗgeb®½k~ f��~e���g²~e² e� ee� g®�¸e g�k��achŘ

UIT  EN THUIS :  CREA ATELIER

He¸ c®ea a¸e�ke® k² ��g �aa® ee� «aa® �aa�de� ge�ede� �«ge²¸a®¸I
�aa® ~e�¸ a� Ôee� ²½cce²H Me¸ ee� ¸a²ze ~�ffke e®bkz Õ�®d¸ e® �«
Ô®kzdag�a�kddag ®½k�¸e ge�aa~¸ �� ²a�e� ¸a²²e� ¸e be²chk�de®e�I ¸e
~�e½®e�I ~e®²¸cadea½¸ze² ¸e �a~e�I ¸e ¸e~e�e�IHHHH

Iede®ee� Õe�~��M Ge�ke¸ hke® Ôa� ��äe c®ea¸ke² Ôa� de afge��«e�
�aa�dH 

��



UIT  EN THUIS :  KERST IN  HUIS

I� dece�be® ade�de ��² h½k² Ke®²¸ ½k¸H Wa¸ hebbe� Õe ~½��e�
ge�ke¸e� Ôa� de ���ke Ôe®²ke®k�gI de ~e®²¸fee²¸ze²I de �e~~e®e
~e®²¸bÀche Ôa� ~�~ Be� Whke®��de® eÔe� g�½®e� bkz ¸he �a~k�g
�fHHHXIHHHH
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UIT  EN THUIS :  KERST IN  HUIS

O�~ de �ee®�k�ge� Ôa� De Waake® ~Õa�e� ��² he�«e� �� he¸  h½k²
~e®²¸~�aa® ¸e �a~e�H 

E� ½k¸e®aa®d ��ch¸ ee� ½k¸²¸a«ze aa� de Ke®²¸�a®~¸ k� Le½Ôe� ��~ �ke¸
��¸b®e~e�H 

Đė



UIT  EN THUIS :  KERST IN  HUIS

Maa® de ~e®²W¸X �« de ¸aa®¸ k² ¸�ch e�~ zaa® ��äe ekge� Ke®²¸�a®~¸H
Z�Ôee� ���ke ²¸a�dze² e� WÔ��®a�X äe�fge�aa~¸e ~��«ze²H He¸ Õa² e®
ä�a�² e�~ zaa® Õee® �Ôe® de ~�««e� ��«e�H 

��



UIT  EN THUIS :  S INTERKLAAS EN
SPECULAAS

Nke¸ a��ee� de ~e®²¸�a� Õa² k� dece�be® Ôa� de «a®¸kzI begk�
dece�be® Õa² ee� a�de®e g�ede �a� k� he¸ �a�dH Ge�½~~kg Õa®e� Õe
Õee® b®aaf geÕee²¸ e� da¸ Õe®d be����d �e¸ ²«ec½�aa² e�
ch�c��adeH 

��



UIT  EN THUIS :  S INTERKLAAS EN
SPECULAAS

WEETJES

Wa¸ k² he¸ Ôe®²chk� ¸½²²e� ²«ec½�aa² e� ²«ec½���²O
S«ec½�aa² beÔa¸ ²¸a�daa®d ²«ec½�aa²~®½kde�H Deäe ~®½kde��kÚ
be²¸aa¸ ½k¸ ee� c��bk�a¸ke Ôa�J ~a�ee�I ���¸�½²~aa¸I ~®½kd�age�I
a�kz²äaadI ~�®ka�de®äaad e� Õk¸¸e «e«e®H S«ec½���² k² de Be�gk²che
¸ege�ha�ge® Ôa� ²«ec½�aa² e� beÔa¸ gee� ²«ec½�aa²~®½kde� �aa®
e�~e� ~a�ee�H

Waa®�� hee¸ he¸ ²«ec½�aa²O
De Nede®�a�d²e �aa� "²«ec½�aa²" k² afge�ekd Ôa� de �½de®e Ô�®�
²«ec½�a¸keI Õa¸ Ô®�ege® "Ôe®�a�ge�" �f "«�eäke®" be¸e~e�de H
O�®²«®��~e�kz~ be²ch®eef ²«ec½�a¸ke fkz�e ba~Õa®e�I dke ee� be®�e«
dede� �« Ôe®fkz�de ²�a~e�H

O« he¸ Z���eÔe�d hke�«e� äe de Sk�¸ ee� ha�dze e� �aa~¸e� äe h½�
ekge� ²«ec½�aa²H Vee� �e~~e®de® da� dke ½k¸ de Õk�~e� e� de �e~~e®e
ba~ge½® ~®kzg ze e® g®a¸k² bkzH 

��



UIT  EN THUIS :  EVEN BINNENKIJKEN BIJ
DE KOUTER

22



UIT  EN THUIS :  HET MAERELAND

�ė

Fee²¸ bkz A²²k²¸e�¸keÕ��k�ge�
He¸ Mae®e�a�d ¢ Õa�¸ k�
dece�be® đďđ� ��ch¸e� äkz
�aa® �kef²¸ đď ~aa®²ze²
½k¸b�aäe�H BeÕ��e®² e� de
be�a�g®kz~²¸e fkg½®e� k� de
ge²chkede�k² Ôa� He¸
Mae®e�a�d Õe®de�
½k¸ge��dkgd Ô��® ee�
de²²e®¸e�b½ffe¸ �e¸ ®ece«¸ke
e� da�²«a®¸kzH 

Daa®�aa²¸ Õa² e® ��~ he¸ Ke®²¸fee²¸ �e¸ Õk�d�e�½H 

đĒ



UIT  EN THUIS :  SUPERETTE BERNADETTE

Va�af đđ za�½a®k ²¸a®¸ k� Sk�¸ Be®�a®d½² he¸ «®�ef«®�zec¸ ŤS½«e®e¸¸e
Be®�ade¸¸eťH De �ee²¸e� ��de® z½��ke ~e��e� ��² ®kzde�d Õk�~e�¸ze
ŤBe®�ade¸¸eť Õe� Õaa® ze ��de® a�de®e äee« e� hÛgkë�e«®�d½c¸e�
~a� ~�«e�H 

Bk��e�~�®¸ �«e�¸ Be®�ade¸¸e haa® ekge� ²h�« Õaa® «�a�¸ze²I
~aa®¸ze²I ²��e« e� ~�e~ze² Ôe®~�ch¸ Õ�®de� �f g®a¸k² ÕeggegeÔe�
~½��e� Õ�®de�H De «�«]½« ²¸�®e ~a� ze Ôk�de� k� he¸
²��eäe���~aa�I ®ech¸ ¸ege��Ôe® de �kf¸e� aa� de B®a²²e®keH 

Vee� ²h�««�eäke®M

đē



UIT  EN THUIS :  HET ELFENBOSJE

Me¸ a� dke ®ege� k� de �aa�d dece�be® Õe®d e® Ôee� ge~�½¸²e�dI
ge~�e½®d e� geÔe®fdH 

De ee®²¸e ge�½~~kge� Õa®e� de Sk�¸I äkz� «ke¸e� e� he¸ «aa®d Ôa�
Sk�¸e®~�aa²H Zkz b®ach¸e� ee� beä�e~ze aa� he¸ Õ���ä�®gce�¸®½� e�
~®ege� ee� he�e ²¸a«e� «®ach¸kge ¸e~e�k�ge� Ôa� de ~k�dze² Ôa� he¸
E�fe�b�²zeH

��



UIT  EN THUIS :  HET ELFENBOSJE

��

Naa® aa��ekdk�g Ôa� de ~�e²¸e®Õee~ Õe®de� e® ~�e½®«�a¸e� �e¸
~�e²¸e®ha®¸ze² ge~�e½®dH 

Tkzde�² de K�e²¸e®Õee~ ~®kzg¸ kede®ee� de ~a�² �� äkz�
�f haa® ha®¸ ¸e ¸��e� Ô��® geäk��e� �e¸ Ôe®d®ke¸
��Õk��e Ôa� he¸ Ôe®�ke² Ôa� ee� ~k�dWzeXH Je ~a� de
~�e²¸e®Õee~ ²¸e½�e� d��® de aa�~��« Ôa� ee�
ha®¸ze²«k�H Deäe «k�² äkz� Ô��® he¸ bed®ag Ôa� � € ¸e
~��« aa� he¸ ��¸haa� ad�k�k²¸®a¸keH  

Te� ²��¸¸e äkz� Õe ��g c®ea¸kef geÕee²¸ �e¸ Ôe®f e� ba�����e�H 

��



NIEUWE BEWONERS

Ma®ke L�½k²e He®�a�²¸ee�
W���de k� D½k²b½®g
W���¸ �½ �« He¸ K½k«e®²Ôe�d

Ma®ke J�²²ee La�«®�Ûe
W���de k� K�®bee~]L�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

J½�ke��e B®½gge�a�²
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

F��®e�¸ Gk�be®¸
W���de k� K�®bee~]L�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

F��®e�¸k�a Va�Ô�a²²e�ae®
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« De EÛc~e����e�

JARIGE VRIJWILL IGERS

Vrijwilliger
C�®be²ke® Lk�da
C�ae² Jea�]Ma®ke
H�f~e�² Cha�¸a�
Mk²e½® N�®a
Ve®h�eÔe� Mka
Behe¸² Ja�

�ŕ��ŕ����
��ŕ��ŕ����
��ŕ��ŕ����
��ŕ��ŕ����
��ŕ��ŕ����
��ŕ��ŕ����

J�a��a M��®¸ga¸
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« He¸ H��gÔe�d

E�k�ke Va��««e�
W���de k� Be®¸e�
W���¸ �½ �« He¸ H��gÔe�d

��



OVERLEDEN BEWONERS

Ma®ka C®abbé
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« De EÛc~e����e�

G�de�keÔe Sch���eza�²
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« He¸ H��gÔe�d

E¸ke��e Ae®��½d¸
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« He¸ H��gÔe�d

Ma®ke]The®e²e De����k�
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« He¸ H��gÔe�d

J�²e«hk�e Dec�²¸e®
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« De K�½¸e®

Nkc��e Dke®kÚ~Ú
Geb�®e� �« ��ŕ��ŕ����
OÔe®�ede� �« ��ŕ��ŕ����
W���de �« De EÛc~e����e�

��



10/1 JACQUELINE FERDINAND 76 HET ZONNEVELD

10/1 JOZEF WAEGEMANS 75 VAERENBERG

16/1 CHRISTIAN VAN VOORHUYZEN 68 DE VLEUGT

17/1 HILDA CEYSENS 92 VAERENBERG

18/1 MARIE SCHOONHEYDT 91 DE VLEUGT

22/1 MARIE LOUISE LUPPENS 97 DE KOUTER

24/1 LEA REMS 89 DE KOUTER

04/01/1961 HUGO MEES 64

09/01/1932 GILBERT ZEGRES 93

15/01/1939 MARIA RITA SELSCHOTTER 86

JARIGE BEWONERS

JARIGE FLATBEWONERS

29



01-01-1966 NEVENS MARIA

02-01-1964 STUYCK MARIE-LOUISE

02-01-1986 BOYELE BOKENA META

04-01-1999 DE COSTER DYLAN

06-01-1992 VANCUYCK NOËLLA

07-01-1998 DEVOS EVELIEN

11-01-1983 GEVELS NATHALIE

11-01-1989 WOUTERS FAMKE

14-01-1985 BUEKEN SARAH

14-01-1995 FREYS TIFFANY

15-01-1978 SOERS VANESSA

16-01-1965 HOLSBEEK LINDA

17-01-1964 MEHRAN ADIB ALI

18-01-1969 DE GOEYSE ILSE

19-01-1968 KIMPS LINDA

19-01-1970 CRABBÉ MONICA

22-01-1963 HAERS MONIQUE

26-01-1999 MATTHIJS SERENA

28-01-1985 GEZEL KELLY

28-01-1994 WILSSENS MELISSA

30-01-1970 COESSENS BART

JARIGE MEDEWERKERS

NIEUWE MEDEWERKERS

SARAH RAYMAEKERS DE VLEUGT

STEFANIE VANDEZANDE HET ELFENBOSJE

TOM VAN GOOL HET KUIPERSVELD

ROMINA VAN DER AUWERAER HET KUIPERSVELD

30



PRIKBORD
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PRIKBORD

Superette 
Bernadette

GroteopeningGroteopening

Op 22 januari 2025
Van 13u30 tot 16u

Snoezellokaal

Op zoek naar een leuk kaartje, plantje of
zin in iets lekkers? Spring dan zeker eens

binnen in onze nieuwe superette. 

Iedereen welkom!

32



PRIKBORD

41

Op donderdag 23 januari

Wat is dementie?
We nodigen je van harte uit voor een informatieve en inspirerende thema-
avond over dementie. Wat is dementie? Wat gebeurt er in onze hersenen en
welke soorten dementie zijn er? Samen staan we stil bij de belevingswereld
van mensen met dementie en de verschillende fases van het dementieproces.
We bieden praktische handvatten en tips voor iedereen die te maken heeft
met dementie, zowel in de directe omgeving als op professioneel vlak.

Spreker: Ann Claeys is werkzaam als vrije vormingsmedewerker bij het
expertisecentrum dementie Memo in Leuven. Met haar jarenlange ervaring in het
werken met mensen met dementie deelt ze haar inzichten en verhalen vanuit de
praktijk, gebaseerd op haar persoonlijke ervaringen. 

Plaats: Brasserie Van Gogh, Sint Bernardus, Egenhovenstraat 22, 
Bertem

Start: 19u30 (deuren 19u00) 

Praatcafé
dementie

Wij nodigen u vriendelijk 
uit voor ons volgende

Meer informatie: Hilde Vanderlinden, 016 49 08 11, info@stbernardus.be
Meer info: www.stbernardus.be/praatcafe-dementie/

GR
AT
IS
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UIT  DE  OUDE DOOS:  DE  COLLEGA’S

dMk®aaa]�ak²zeMe He®k��e® zkz ze ��~ de hk�a®k²che ~a�¸��® ¸afe®e�e� ½k¸
de ¸®agk~��k²che ®ee~² fDe C���egag²gO Ek�d za®e� �� e� begk� za®e� ��
äa¸e� de V�a�k�ge� �a²²aa� aa� h½� ¸e�eÔk²ke²che®� ge~�½k²¸e®dH
Iede®e af�eÔe®k�g Õee® be�ke½Õd �aa® de �ke½Õe aÔ��¸½®e� �« de
~a�¸�®e� Ôa� de fede®a�e �Ôe®hekd²dke�²¸ fk�a�ckë�M

Z��de® ¸Õkzfe� Õa®e� äkz de be~e�d²¸e a�b¸e�a®e� Ôa� h½� ¸kzdH I�
¸�¸aa� äkz� e® �� af�eÔe®k�ge� ge�aa~¸ e� �ke« de �ege�da®k²che ®ee~²
�e¸ ~a®a~¸e®k²¸ke~e «e®²��age² d®ke ²ekä�e�e� Ôa� � ²e«¸H ���� ¸�¸ ��
febH ���� �« de BRT

De Ôa²¸be®ade� dk®ec¸e½® Pa½� Thke�«��d¸I d��® äkz� �edeÕe®~e®² ee�
bee¸ze ²«�¸¸e�d Tke�¸���e® ge��e�dI �ke« ä�a�² he¸ ee� dk®ec¸e½®
be¸aa�¸ ²¸eed² �e¸ ee� ²kgaa® k� de ha�d �f de ���dH JaI Õa�¸ ¸�e�
~�� da¸ ��gI ®�~e� �« ~a�¸��®H

��



NOSTALGIE :  LEUVEN WELEER

����Ŋ «�eäke® bkz de «��k¸ke Ôa�
Le½Ôe�H

De «��k¸ke Ôa� Le½Ôe� «a~¸ ½k¸ �e¸
haa® �ke½Õe a½¸�g²H

Ee� Ôa� de Õek�kge «a�de� da¸ �a de b®a�d Ôa� ���� k�
haa® ŗ­½a²kŘ ��®²«®��~e�kz~e ²¸aa¸ Õe®d he®�«geb�½Õd k²
da¸ Ôa� La Vkg�e¸¸eH B®�½Õe®kz La Vkg�e¸¸e Õa² ¸�e� ��g
a���¸ege�Õ��®dkg k� Le½Ôe�H Pa®~e®e� Ô�a~ Ô��® de de½® k²
hke® �ee® da� Ĕ� zaa® ��®�aa� geÕee²¸H

�Ĕ



De ge�½~~kge Õk��aa® ~®kzg¸ ee� b�� Ô��® ee� c��²½�«¸ke k�
B®a²²e®ke Va� G�ghH Deäe b�� �ag afgehaa�d Õ�®de� bkz de
²�cka�e dke�²¸H S½cce²M

De Õk��aa® Ôa� de Ô�®kge «®kz²Ô®aag k² 

Naa�J HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

W���ee�hekdJ HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

PRIJSVRAAG:  REBUS

A�¸Õ��®d �HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
A�¸Õ��®d �HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
A�¸Õ��®d �HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

Jacqueline Ferdinand van Het Zonneveld

We�~e Õ��®de� Õ�®de� hke® ½k¸gebee�d �e¸ ee� «�aa¸zeO

� �

�
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